
Mercredi 25 juin Jeudi 26 juin

Lundi 23 juin

Vendredi 27 juin

Mardi 24 juin

Semaine du 23 au 27 juin 
Activités thérapeuthiques 

11h00: “Les Matinales des

Aubrières“ 

15h30: Conférence sur

Céline Dion

11h: “Les Matinales des

Aubrières “ 

15h30: “Anjou Vélo Vintage”

spectacle en ville

18h: “L’Apéro des

Aubrières” 

10h30: Epluchage de

légumes 

15h :Gym douce Siel

bleu

16h: Gym douce Siel

bleu

11h00: “Les Matinales des

Aubrières“

15h30: Loto

111h00: “Les Matinales

des Aubrières“ 

15h: Danse sur chaise

16h: Méditation guidée 


