
Mercredi 1er octobre

Jeudi 2 octobre

Lundi 29 septembre

vendredi 3 octobre

Mardi 30 septembre

Semaine du 29 au 3 octobre 

Activités thérapeuthiques 

Congés Aurélie Congé Aurélie 

10h30: Epluchage de
légumes

15h: Sortie forêt (
EHPAD/UPAD)

15h: 1er groupe Siel Bleu
16h: 2ème groupe Siel Bleu

11h30: “Repas des aînés”
salle des fêtes de St-

Hilaire-St-Florent

11h: Les Matinales des
Aubrières

15h30: Gnosies
16h: Les objets anciens


