Activités thérapeutiques des Aubriéeres

NOVEMBRE 2025 *

Lundi 3 novembre

Mardi 4 novembre

Mercredi 5 novembre

Jeudi 6 novembre

Vendredi 7 novembre

Absence Aurélie

11h : « Les matinales des
Aubriéres»,

16h : Les records du monde

10h30 : Epluchage de légumes

15h : Gym douce Siel Bleu 1*
groupe

16h : Gym douce Siel Bleu 2°™®
groupe

11h « Les matinales des Aubrieres»
15h : Quizz spécial «rongeurs »

16h30 : Office religieux

Absence Aurélie

Lundi 10 novembre

Mardi 11 novembre

Mercredi 12 novembre

Jeudi 13 novembre

Vendredi 14 novembre

11h « Les matinales des
Aubrieres»

15h : Le mot le plus long

16h : N’oubliez pas les
paroles
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10h30 : Epluchage de légumes
14h : Courses Super U

15h : Gym douce Siel Bleu 1*
groupe

16h : Gym douce Siel Bleu 2°m¢
groupe

11h: « Les matinales des
Aubriéres»,

11h : « Les matinales des Aubrieres»,
15h30 : Les énigmes du pere Fouras

18h : « Apéro des Aubriéres »

Lundi 17 novembre

Mardi 18 novembre

Mercredi 19 novembre

Jeudi 20 novembre

Vendredi 21 novembre

11h « Les matinales des
Aubrieres»

15h : Gnosies

16h : Les lieux surréalistes

11h « Les matinales des Aubrieres»

15h : Petit bac

16h : Qui suis-je ?

10h30 : Epluchage de légumes

14h : Visite du chai de Gatien
Dezé

15h : Gym douce Siel Bleu 1¢
groupe

16h : Gym douce Siel Bleu 2°™
groupe

11h: « Les matinales des
Aubriéres»,

15h30 : Karaoké

11h : « Les matinales des Aubrieres»,

15h : Livre audio

16h : Fabrication du beaujolais, histoire et

fabrication.

Lundi 24 novembre

Mardi 25 novembre

Mercredi 26 novembre

Jeudi 27 novembre

Vendredi 28 novembre

Samedi 29 novembre

11h « Les matinales des
Aubriéres»

15h30 : Atelier manuel

Formation Aurélie

10h30 : Epluchage de légumes

15h : Gym douce Siel Bleu 1¢
groupe

16h : Gym douce Siel Bleu 2°™
groupe

11h : « Les matinales des
Aubriéres»,

15h30 : Féte des anniversaires

11h : « Les matinales des Aubriéres»,

15h30 : Loto

11h: Tableaux d’automne

15h30 : Pautomne, ses arbres et ses
changements

* Planning prévisionnel




