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EDITO DES RESIDENTS

Bonjour a toutes et a tous,

Nous revoild pour un nouveau numero !

Au fil de cette gazette, vous retrouverez les
différents temps forts de ces trois derniers mois.
Anniversaires, ateliers et diverses activitées.

Nous vous souhaitons une tres bonne lecture, et
n’oubliez pas « le rire c’est la vie ! »




UN PEU DE POESIE

Bonne pensée du matin

A guatre heures du matin, l'été,
Le sommeil d' amour dure encore.
Sous les bosquets l'aube évapore
L'odeur du soir féte.

Mais la-bas dans l'immense chantier
Vers le soleil des Hespérides,

En bras de chemise, les charpentiers
Déja s'agitent.

Dans leur désert de mousse, tranguilles,
Ils préparent les lambris précieux

01t la richesse de la ville

Rira sous de faux cieux.

Ah ! pour ces Ouvriers charmants
Sujets d'un roi de Babylone,
Vénus ! laisse un peu les Amants,
Dont l'dme est en couronne.

O Reine des Bergers !
Porte aux travailleurs l'eau-de-vie,
Pour que leurs forces soient en paix

En attendant le bain dans la mer, @ midi.

— Arthur Rimbaud (1854-1891)
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QUE S’EST-IL. PASSE AUX
AUBRIERES ?

Repas fouées

Le 05 mai, nous avons organisés au sein de la Résidence un
déjeuner spécial fouées avec différentes garnitures réalisées par
notre chef cuisinier : rillettes, mogettes, éffiloché de canard,
fromage de chevre, confitures et pbte a tartiner, pour varier les
golts et les saveurs'!

Un grand merci aux “Fouées de Papy” pour sa prestation qui a
ravis les résidents ainsi que le personnel.




QUE S’EST-IL. PASSE AUX
AUBRIERES ?

Les résidents ont profité de la fin du printemps, avant les fortes
chaleurs, pour partager un concours de pétanque.
Le lendemain ils se sont affrontés au molkky.
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LES TEMPS FORTS AUX AUBRIERES

Petit zoom sur ’Upad

Entre la préparation du potage, les activités de motricité, le
jardinage ... Les résidents n’ont pas le temps de s’ennuyer !

Et aprés l’effort, le réconfort !
Les résidents ont partagé un
repas en extérieur tous
ensemble en profitant de la
fraicheur pour leur plus grand
plaisir.
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\
LES ANNIVERSAIRES DU MOISN

Comme chaque mois, nous célébrons les résidents natifs du mois

avec des airs de musiques, des chants en pagaille, sans oublier le

traditionnel gateau d’anniversaire réalisé par notre chef !

En avril nous avons fété les anniversaires de : .
Mme Durand, Mme Danger, M. Cherriau, M. Raimbault, 1
Mme Duret, Mme Gauthier, Mme Benais, M. Gallon, Mme
Morvan, Mme Viet, Mme Duluard, M. Chauveau et
M. Lihoreau

En mai nous avons fété les anniversaires de :
Mme Ruckert, Mme Greteau, M. Baranger, M. Grelier, M.
Garriot, M. Petit et Mme Guerin

En juin nous avons fété les anniversaires de :
Mme Gourbilleau, Mlle Villanneau, Mme Duballet, Mme
Chartier, Mme Le Coz et Mme Chauveau
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

-

|| =
el

» Résidenc‘?’c__
des Aubricres

02415012 01
33 Rue J'_mm',j‘r).ae'p.fr er Guite Boivin,
19400 Saumur

secretariat@residence-aubrieres fir

Saint Hilaire-Saint-Florent,
Le 31 juillet 2026

Madame, Monsieur,

Conformément aux dispositions de la loi n°2002-02 du 2 janvier 2002 et au décret n°2004-287 du 25
mars 2004, I’établissement va procéder au renouvellement de son conseil de la vie sociale le 18
septembre 2026 de 10h00 & 12h00 dans la salle d’animation & I’étage de la Résidence des Aubrieres.

Le Conseil de la Vie Sociale est composé de:

- A minima, 2 membres titulaires et 2 membres suppléants représentants les usagers,

- A minima, 1 membre titulaire et 1 membre suppléant représentants les familles des
usagers, Sont éligibles pour représenter les familles des usagers. tout parent d’un usager
jusqu’au 4% degré dgé de 11 ans.

- | membre titulaire et 1 membre suppléant représentants le personnel,

- 1 membre représentant |’organisme gestionnaire,

- 1 membre représentant I’équipe médico-soignante,

- Le médecin coordonnateur,

- 1 membre des représentants légaux et mandataires judiciaires

- 1 membre représentant les bénévoles.

Le Directeur ou son représentant siége avec voix consultative.
Le membre représentant |’organisme gestionnaire est désigné par le Président du Conseil
d’Administration.

Le Conseil de la Vie Sociale a pour mission de donner son avis et de faire des propositions sur les
questions concernant le fonctionnement de I'établissement.

Le mandat des membres €lus a une durée de 3 ans. Il est renouvelable,

Le Conseil de la Vie Sociale se réunit au moins 3 fois par an sur convocation du Président qui fixe
’ordre du jour des séances.

Si vous souhaitez vous porter candidat, pour étre membre de ce conseil de la vie sociale, nous vous
invitons a faire acte de candidature avant le 11 septembre 2026 & midi, en nous retournant par mail, a
secretariat@residence-aubrieres.fr ou directement aupres de Madame Manuella GUERINEAU, le
coupon de candidature ci-apres.

Nous vous précisons que les membres actuels du conseil de la vie sociale doivent également faire acte
de candidature s’ils souhaitent reconduire leur mandat.

Nous nous tenons a votre disposition pour toute information complémentaire et vous prions de croire,
Madame, Monsieur, en nos sincéres salutations.

Gabriel GUIBER /
Directeur
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

R | Séance n® 2026.02

> la Vie Sociale

Etablissement RESIDENCE RETRAITE DES AUBRIERES
33, rue Louis Joseph et Guite Boivin
49400 Saint Hilaire Saint Florent

Date ot heure 1600472026 Lieu de réunion Salle du conseil

du début de réunion 4 15h00 & administration

Le cas échéant, observations sur les conditions
d'organisation de la réunion de linstance

Co-Présidents de Mr Bernard BUTET Secrétaire de séance | Manuella GUERINEAU
sbance Mr Hervé LE COZ
Présents - Mr LE COZ Hervé (Fils de résidents)

Mr BUTET Bemnard (résident)

Mr GUIBERT Gabriel (directeur)

Mme GUERINEAL Manuella {assistante de direction)

Mr ROQUEBERNOU Yves (représentant du Conseil d Administration)

Excusé : Dr CESBRON (médecin coordonnateur)

Suite & une invitation en date du 26 fayrier 2026, Mr Guibert remercie les personnes présentes et énonce I'ordre du
jour de cette réunion :

Lecture du demier compte-rendu,

Présentation des événements indésirables/plaintes,
Réponses aux queslions des usagers,

Questions diverses.

ol Ll v i

Ma- .f;,} 1

Page 7




CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

1. Lecture du demier compte-rendu ;

Pas d'autres remargques.

Le compte-rendu a &té adopté & l'unanimité et a été adressé aux résidents (beite a lettres), aux familles (par
mail) et aux salariés (informés par messagerie intranet el consultable dans les classeurs de la salle de restau-
rant et l'upad).

Il sera également consultable sur le site des Aubrigres,

2. Présentation des événements indésirables/plaintas -

La prasentation des évenements indésirables du 1* trimestre 2026 est annexee au présent compte rendu.
Vous y trouverez le résumé de lNévénement, et les actions mises en place.

Quelgues compléments d'informations :

Il est & noter qu'il y a beaucoup plus de plaintes et d'événements indésirables qui concarnent les familles (6
plaintes sur le 1% timestre 2026). Aussi, les problématiques des familles ne sont pas les mémes que celles
des résidents.

Le 15/04/2026, un rappel des plaintes des familles a &té fait auprés des équipes par Mme DESRUES, idec.
Aussi, suile au Conseil d’ Administration du 14/04/2028, celui-ci et Mr Guibert maintiennent et réaffirmeant
Fexigence de la qualité de service et de travail de I'établissement

-  Couchers : la planification des couchers est faite en fonction de I'état de dépendance du résident. Si, las
aides-soignantes suivent la planification, il reste 20 couchers a effectuer par I'déquipe de nuit (2 aides-
soignantes et 1 agent da service).

3. Réponses aux guestions des Usagqers :

Le représentant des familles a été sollicité par des familles pour :

- Laréponse non-satisfaisante pour le remplacement de Fanimatrice : une famille a du mal a comprendre la
réponse par rapport a I'aspect du financement, mais la répanse ast telle la réalité. (of CR CVS du
2B/0172028).

Mr LE COZ a répondu qua I'dtablissement fail le nécessaire, Une offre a &é diffusée sur le site des Au-
brigres el de France Travail

Il est difficile de recruter des animateurs ; Mr Guibert informe que l'anmonce exige un dipldme d animation
en gérontologie, et que les candidats ne sont pas intéressés par des conlrals a mi-temps et de courte du-
rée

Ceci, n'est pas confortable non plus pour lMétablissement, car nous avons des partenariats avec des
écoles, la police municipale : ces projets sont en stand-by.
Four palier I'absence de l'animatnice, il a eté mis en place les actions suivantes :
o La stagiaire psychologue sa charge de la lecture du journal le matin,
o Lintervention de Siel bleu tous les mercredis aprés-midi,
o Les anniversaires sont maintenus,
o Les aides-soignants pallient 'aprés-midi avec la projection de films etfou de la borne mélo.
= Awussi, il est a prendre note que lorsque Fanimatrice est a temps thérapeutique, I'établissement maintient :
o 2 aclivités les aprés-midis du lundi au vendredi,
o Les apéritifs du vendredi tous les 15 jours,
o Linterventon de l'ammatnce un samed) par mots

= Lors de l'admission, il &tait prévu le dispositif PAS et la famille est persuadée qgue 'upad serait plus béné-
fique (plus stimulant) pour leur parant,
Rappel du compte rendu du CVS du 28/01/2026 : Le PAS a été mis en place a l'ouverture du nouveau
batiment. |l s'agit d'un accueil de type PASA qui n'est pas labellisé et de ce fait, ne fait pas I'objet de fi-
nancement spécifique. Il dépend donc entidrement de notre capacité a générer des marges de mancauvre
&t de l'effectif présent au s&in de 'établissement. Au regard de leffectif en place, et de la priorité donné &
I'hébergement permanent, celui-ci a été suspendu. Nous souhailons le remettre en place dés que les
conditions de disposition du personnel le parmeattront.
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

4. Questions diverses :

- Projet de PAIR AIDANCE :
La pair-aidance repose sur une entraide entre personnes souffrant ou ayant soutfart d'une méme maladie, ou
atteintes d'un méme handicap.
Le partage de son vécu permet & chacun de progresser au-deld de son histoire personnelle.
Implication des familles expérimentées et volontaires de I'EHPAD pour des temps d'échanges, auprés des
autres familles, sous forme de « café aidant ». La thématique serait travaillée en amont avec la psychologue
de I'élablissement, comme par « L'acceplation du vigillissement de la personne agée »,
Rdv & programmer avec Mr Le COZ, &t Elodie, psychologue aprés ce CVS,
Ce projet peut permelire de débloguer cerfaines silualions.

- Point salon de thé : comme stipulé précédemment, le salon de coiffure ne sera pas lNétage.
Il restera au RDC.

Le salon de thé se fera dans le hall, avec accés a la terrasse. Il sera ouvert T)7 de 15h & 17h avec venta de
café, thé, crépes, gateau du jour, glace.....

Ce sefvice sara une prestation supplémentaire. Un TPE sera mis a disposition.

Ce service sera géré par le personnel ELIOR. On espére le mattre an place pour cal ébé.

Les modalités des tarifs sont en cours de negociation.

= Fabrice va commencer des travaux de peinture dans les couloirs,

—RH:

IDE : Suite au demier CVS, 1 infirmiére a lemps plein a &té recrutée, avec un objectif atteint d'un roulement a
4 infirmiéres.

AES : Une AES est en arrét maladie, qui sera suivi d'un congé matemité. Une AES ayant travaillé en rempla-
cement dans notre établissement et &tant dans un processus ERASMUS, nous a recontacté pour effectuer le
remplacement AES.

AS nuit | Démission d'une aide-soignante de nuit, qui faisait 'objet d'une enquéte administrative.
Abszence ASH nuit - une remplagante sera prochainement en posle el sera opérationnelle début juin (le temps
des doublons jours et nuits).

Il est & noter sur cette pénode, plus de 12 arméts maladie dont 7 accidents du travail,

— |nf 100 | a;

Mr Guibert attire Fattention sur la modification du décret publié au Journal officiel du 1* janvier 2025,

Celui-ci modifie les conditions dans lesquelles, certains Ehpad peuvent pratiquer des tarifs d'hébergement dif-
férents (tarif différencié) selon gue leurs résidents bénéficient ou non de lNaide sociale,

Ce dispositif parmet aux établissements de béndficier d'une souplessa tarifaire, tout @n continuant a répondre
aux enjeux d'accueil des personnes bénéficiaires de I'aide sociale. Cela permet de dégager de nouvelles
sources de financement

L'établissamant a fait le choix de la mise en place du tarf différencié qui engendra une augmentation du tanf
pour les nouveaux résidents uniquement.

Plus de remarqueas,

Prochain Conseil de la Vie Sociale : 16 juin 2026

Personne ne demandant plus la parole, la séance est levée a 16h15.

Hie
25 b
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

- Rappel: les comples-rendus du CVS sont adressds an mailing aux famifles, + distribution dans la boite &
leltres des rdsidents, en parallele de sa diffusion dans la gazelle, l'affichage & l'accueil et sur le sife infer-
net des Aubridres

- iz sont également disponibles et consultables dans un classeur dans la salle de restavrant et 4 'vpad.

Ci -gdasszous les membres du Consed de la Vie Sociale de I'délablissemant ainsi gue les coordonndas o vous
les foil E

Représentant des residents : Monsiewr Beymard BUTET — chambre 126

Représentant des familles : Monsieur Hervé LE COZ - 07 87.51.28.06 : hle-coz@wanadoo. fr

Reprdsentant des salariéds : Madame Manuela GUERINEAL - Assistante de Direclion :

secrelarial@residence-aubrieres. fr

Représentant de l'orgamisme gestionnaire : Monsieur Yves ROQUEBERNOU - membre du Conseil

d'Administration : yves roquebemou@gmail.com

Médecin-coordonnateur | Monsieur Jean-Yves CESBRON

Représentant de 'équipe Médico-Soignante ; Absence de candidal

Représentants Mgaux of mandalaires judiciaires | Absence de candidatl

Co-Présidents de Mr Bernard B. Secritaire de séance Manuella GU EAL
shance
3} [{
Me Hervé LE COZ V-
i ks

Evénements indésirables, plainfes ¢f réclamabions du 1% imestre 2026
Emargemaent du CVS du 16042026
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

.-"_H-]‘-

ﬁ I.I i l].lri;f,l =
rﬂm'h.-r'm'r
des Aubridres

Feuille de présence
Réunion du 16/04/2026

Collége Nom et prénom Qualité Signature
Collége des personnes accueillies Mr BUTET Bemard Résidenl
2 ik
Collége des représentants des béng- i
voles
E— w
Collége des représentants des familles Mr LE COZ Hervé Fils résident
Collége du personnel Mme GUERINEAL Manuella Représentante
du parsonnel

Colliége de I'organisme gestionnaire

Mr ROQUEBERNOLU Yves

Représentant du

Conseil
I : B ey d"Administration
Médecin coordonnatour Mr CESERON Jean-Yves Misdecin coor-
donnataur
Directeur Mr GUIBERT Gabriel Diracleur
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

Séance n® 2026.03
Etablissement RESIDENCE RETRAITE DES AUBRIERES
33, rue Louis Joseph et Guite Boivin
49400 Saint Hilaire Saint Florent

Date et heura 16/DE2028 Lieu de réunion Salle du consed

du début de réunion & 15h00 d'administration

Le cas échéant, observations sur les conditions

d'organisation de la réunion de I'instance

Co-Présidents de Mr Bernard BUTET {excusé) Secriétaire de séance | Manuella GUERINEAU
S Mr Hervé LE COZ
Présents Mr LE COZ Hervé [Fils de résidents)

Mme GUERIMEAL Manuella (assistante de direction)
Mr ROQUEBERNOU Yves (représentant du Conseil d' Administration)

Excusé Dr CESBERON (médecin coordonnateur)
Mr BUTET Bernard (résident)
Mr GUIBERT Gabriel (directeur)

Suite & une invitation en date du 6 mai 2026, Mr Le Coz remercie les personnes présentes et informe que lNordre du
jour de cette réunion est exceptionnellement modifié, comme suit |

1,  Lectwe du déemier comple-nandu,
2. Présentation du power-point du café des familles prévu le 19062026 et échange a ce sujet.

Les points ci-dessous sont reportés au prochain Conseil de la Vie Sociale :
- Présentation des dvénements indésirablesiplaintes,
-  Réponses aux questions des usagers,
- Questions diversas.
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

1. tuir fnier x
Pas d'autres remanques.
Le compte-rendu a &té adoptéd a 'unanimité et a été adressé aux résidents (boite a lettres), aux familles (par
mail) &t aux salariés (informés par messagerie intranet et consultable dans les classeurs da la salle de restau-

rant et l'upad).
Il sera également consultable sur le site des Aubridres.

2. Présentation du power-point du café des familles

Cf annaxe

Plus de remarques,

Prochain Conseil la Wi i ) fini

Personne ne demandant plus la parole, la séance ast levée & 16h20.

- Rappel:les comples-rendus du CV3 sont adressés en mailing aux familles, + distribution dans la boile 4
lattras des rdsidents, en paraliéle de sa diffusion dans la gazetie, laffichage & accueil ef sur le site inler-
nel des Aubrigres.

- s sont egalement disponibles el conswtables dans un classeur dans fa salle da rastaurant et & Fupad,

Ci -gdessous les membres gu

pouvez 18s foindra |
Raprésentant des résidents : Monsigur Bernard BUTET - chambre 125

Représentant des familles | Monsieur Hervé LE COZ = 07 B7.51.28.06 ; Wa, fr
Représentant des salariés : Madame Manuella GUERINEAU - Ass.usl'ﬂnl'e de Direction :
secretarialfresidence-aubrigres fr

Représentant de l'organisme gestionnaire © Monsieur Yves ROQUEBERNOU = membre du Conseil
d'Administration : yves.roquebernou@amail com

Médecin-coordonnaleur ;| Monsieur Jean-Yves CESBRON

Reprdsentant de l'équipe Médico-Saignante : Absence de candidat

Représentants idgaux ef mandataires judiciaires : Absence de candidat

Co-Présidents de Mr Bernard BUTET Secriétaire de séance | Manuslla SLU EAL
stance (Excusé)
Me Hervé LE COZ W S
[

Fidces-jointes ;

Frisenlahon Power-poinf du cale des familles du 19062026,
Emargemeant du CVS du 16062026
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

m%/r\ it

“'HE‘!I:IET‘EG."""’

des Aubridres

Feuille de présence
Réunion du 16/06/2026

Collége Nom et prénom Qualité Signature
Collége des personnes accusillios Mr BUTET Bemard Rsidant é \f.
o~
Collége des représentants des béné-
vales
Collége des représentants des familles | Mr LE COZ Hervé Fils nisident %
-
==
Collége du personnel Mme GUERINEAL Manuella Représentanie
du personnel w

Collége de 'organisme gestionnaine

Mr ROQUEBERNOU Yves

Heprésentant du

Conseil i
d'Administration
Médecin coordonnateur Mr CESBROM Jean-Ywes Médecin coor- EKM
donnaleur
Directeur Wir GUIBERT Gabriel Directeur E‘x .

Devanni Elocte

poidogae] .
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ILS NOUS ONT REJOINT

En avril 2026 :

e Mme Michelle Lahaye

En mai 2026 :

e M. Gérard Poisson e Mme Martine Degrelle

En juin 2026 :

e M. Tahar Ben Hamida Cherif e Mme Mauricette Pantais

e Mme Jacqueline Pigneul e Mme Francoise Ferrier

[LS NOUS ONT QUITTES

Mme Thérése Mesnard nous a quittée le 04.04.26
Mme Eliane Lepronier nous a quittée le 13.04.26
M. Yves Boche nous a quitté le 24.04.26

Mme Colette Jamet nous a quittée le 27.04.26

e M. Georges Audouin nous a quitté le 28.04.26
Mme Odette Geffard nous a quittée le 08.06.26
M. Armand Fradin nous a quitté le 16.06.26
Mme Paulette Rétif nous a quittée le 25.06.26

Mme Jacqueline Durand nous a quittée le 28.06.26

Toutes nos pensees vont a leurs familles ainsi qu’a leurs
proches.

Page 15




NOUVEAUTES AUX AUBRIERES

Sur demande des résidents, 'information concernant 'annonce des
déces a été réétudiée lors de la commission soins palliatif et douleurs.

b2

Dorénavant, un “Autel” sera mis en place en salle d’animation pour
annoncer le décés d’un(e) résident(e). Un cadre avec une affiche a son
nom ainsi qu’une photo (s’il nous en fait le souhait en amont) sera
disposé sur celui-ci.

Les résidents qui le souhaitent pourront venir se reccueillir et inscrire
un mot sur la carte de condoléance qui sera ensuite remis a la famille.

.,1‘\.

0

A4

L'équipe des Aubriéres est au regret
de vous annoncer le déces de

\ Ay ;’ff
‘}@‘ﬁ$
L h.“‘}* 3
= ,wf?i L
Mme NOM Prénom
, survenule ... 2026 a Tage de ... ans
K‘:{%E""‘\%‘. Nous adressons nos plus sincéres condoléances i
3 > ses proches.
Avec photo
['image  d’'une  colombe  sera

également aifichée sur la porte de la
chambre du résident.
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L'équipe des Aubriéres est au regret

de vous annoncer le déceés de

RSy ~
Note

PUN

Mme NOM Prénom

survenu le ... 2026 a I'age de .... ans

AR
L4 ,’I[-“-‘-“u‘ Nous adressons nos plus sineéres condoléances &

\@ ses proches
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PAGE LUDIQUE

Mon 1er est un synonyme de papa.

Mon 2e sont les poils de ta paupiére.

Mon tout est une des fines herbes communes.

(S[19-21d) [1Is19q TosuodaI -

9 6|4 S

BLAGLES dEINEE

Quel est le fruit préféré des
poissons ?
La péche 3 9

Qu’est ce qu'une baguette
avec une boussole ? 9 1

Un pain perdu 5 4 S

La maitresse de Toto I'interroge sur la derniére lecon de géographie :
« Peux-tu me dire quels sont les pays frontaliers de la France, Toto ?
Toto reste muet, la maitresse le sermonne,

— Tu n’as toujours pas revu le cours de géographie !

Toto répond :

— Si, mais a force de me creuser la téte, j’ai un trou de mémoire ! »
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PAGE LUDIQUE

T

GRAES PETITS PLUIE ENTRE-
m"‘-""'““ TRAITS FINE LACER ENZYME
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’interview du moment

Comme vous le savez déja, dans chaque numéro un résident ou

un membre du personnel se présente a vous.
Aujourd’hui c’est le tour de Carole, agent en lingerie :

Présentez vous :

Je suis Carole, agent en lingerie au sein de la Résidence depuis décembre

2024. J’ai suivie une formation dans le textile qui m’a permise d’apprendre

les

différentes matiéres et de savoir reconnaitre et entretenir les divers

tissus.

Qu’

est-ce qui vous plait dans ce métier ?

J’aime la diversité de mes taches ainsi que la polyvalence de mon poste.

Aussi 'autonomie qui me permet de gérer mon travail mais également

I’esprit d’équipe qui pour moi est trés important.

J’apprécie le contact avec les résidents lors de la distribution du linge et me

sentir utile pour eux.

Quelles sont vos principales missions ?

Trier le linge sale en fonction des matiéres pour respecter les
températures de lavage.

Détacher, laver, sécher, repasser et plier le linge.

Distribuer le linge dans la chambre des résidents.

Inventaire des stocks de notre fournisseur de linges plats (linge de lit et
de toilettes) et les dispatcher dans les étages.

Marquage des vétements au nom du résident.

Entretien de I’espace lingerie.

Tous les matins, distribution du matériel nécessaire aux ASH (lavettes,
serpilléres ...).

Pendant les week-ends, préparation des petits-déjeuners et pariois
distribution et débarassage.
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