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Bonjour à toutes et à tous,

Nous revoici pour un second numéro ! Nous
espérons que le premier journal vous a plu et que

vous avez prit plaisir à le lire tout comme nous
avons prit plaisir à le réaliser.

Vous retrouverez, au fil de ce numéro nos sorties
et animations en pagailles pour votre plus grand

plaisir.

Nous vous souhaitons une très bonne lecture, et
n’oubliez pas « le rire c’est la vie ! »

EDITO DES RÉSIDENTS



L’automne

L’automne, au coin du bois,
Joue de l’harmonica.

Quelle joie chez les feuilles !

Elles valsent au bras
Du vent qui les emporte.

On dit qu’elles sont mortes,
Mais personne n’y croit.

L’automne, au coin du bois,
Joue de l’harmonica.

Maurice Carême

UN PEU DE POÉSIE
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Au mois de juillet, cap sur la Vendée !

Le mercredi 09 juillet, les résidents ont fait escale sur la côte
vendéenne le temps d’une journée. 
Pas de courageux pour mettre les pieds dans l’eau, mais ils se
sont balader le long de la côte.
Souvenirs, rires et bonne humeur étaient de la partie !

Tous au Bioparc !

Le mercredi 23 juillet, le temps d’un après-midi, les résidents sont allés
à la rencontre des animaux au bioparc de Doué-la-Fontaine. 

QUE S’EST-IL PASSÉ AUX
AUBRIERES ?
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Le jeudi 14 août, nous avons organisé un tournoi de pétanque
et de molkky à la résidence dans notre espace ombragé

extérieur.

Les résidents ont pu mettre en avant leur talent de joueur le
temps d’un après-midi !

4 équipes ont donc disputées plusieurs parties amicales.

Un moment de convivialité, de partage et d’esprit d’équipe.
Une “ pause fraîcheur “ suivie d’un goûter a été ensuite

proposer à nos sportifs.

La prochaine rencontre sportive sera les “ Presqu’Olympiques
de Noël”. Mais chuuut !! Nous vous en dirons plus

prochainement.

En attendant, place aux entraînements !!!
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LES TEMPS FORTS AUX AUBRIERES



Comme chaque mois, nous célébrons les résidents natifs du mois
avec des airs de musiques, des chants en pagaille, sans oublier le

traditionnel gâteau d’anniversaire réalisé par notre chef !

LES ANNIVERSAIRES DU MOIS
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En juillet nous avons fêté l’anniversaire de : 
Mme Chesnay

En août nous avons fêté les anniversaires de : 
Mme Geffard, Mme Cochard, M. Debarre.

En septembre nous avons fêté les anniversaires de : 
Mme Bouget, Mme Sanzay, Mme Lemasson.



Mesdames, Messieurs, 

Je vous prie de bien vouloir trouver ci-dessous les membres du Conseil de
la Vie Sociale de l’établissement ainsi que les coordonnées où vous pouvez
les joindre.

Représentant des résidents : 
Monsieur Bernard BUTET- chambre 126

Représentant des familles : 
Monsieur Hervé LE COZ : 07.87.51.28.06
hle-coz@wanadoo.fr

Représentant des salariés : 
Madame Manuella GUERINEAU - Assistante de direction
secretariat@residenceabbaye.fr

Représentant de l’organisme gestionnaire : 
Monsieur Yves ROQUEBERNOU - Membre du Conseil d’administration
yves.roquebernou@gmail.com

Médecin-coordonnateur
Monsieur Jean-Yves CESBRON

Représentant de l’équipe Médico-Soignante : Absence de candidat
Représentant légaux et mandataires judiciaires : Absence de candidat

CONSEIL DE LA VIE SOCIALE
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE



Nous souhaitons la bienvenue à :
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ILS NOUS ONT REJOINT

Mme Robert Monique est entrée le 31.07.25

Mme Maillot Jacqueline est entrée le 31.07.25

Ils nous ont quitté :

Mme Philias Anic nous a quitté le 08.08.25

M. Le Troidec Fernand nous a quitté le 18.08.25

Mme Lemoine Josette nous a quittée le 28.08.25

Toutes nos pensées vont à leurs familles ainsi qu’à leurs
proches.

M. Guifoleau Claude est entré le 12.08.25

Mme Gillet Lucette est entrée le 12.09.25

Mme Tortu Yvette nous a quittée le 04.09.25

M. Menard Jannick nous a quittée le 13.09.25



PAGE LUDIQUE
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PAGE LUDIQUE

réponse : chat-seau-treize-or « Chasse au trésor » 

RÉBUS

SUDOKU BLAGUES

Quel est le comble pour
un dentiste ?
C’est d’habiter dans un
palais
 
Ce n’est pas parce que 2
chauves discutent, qu’ils
sont de mèches !
 
Quel est l’animal le plus
généreux ?

Le poulain !

Parce que quand il y en a
poulain, il y en a pou
l’autre.



Présentez vous :
Je m’appelle Anaïs, je vais avoir 18 ans et je suis dans la vie
active. J’ai obtenu un bac pro SAPAT (Services aux personnes et
animation dans les territoires) cet été. 
Je souhaitais être en alternance pour avoir un revenu, être dans
le monde du travail et ne pas être à l’école toute l’année.

Qu’est ce qui vous plaît dans ce métier ?
J’ai toujours voulu être auprès des personnes âgées. J’aime aidé
les personnes dans les tâches quotidienne de leur vie. J’apprécie
également le travail en équipe. J’ai hâte d’être Aide Soignante !

Que pensez-vous de la Résidence ?
Les professionnels de la structure sont passionnés par leur
métier et nous transmettent leur savoir faire et savoir être
quotidiennement.

Résidence retraite des Aubrières – 33, rue Louis Joseph et Guite Boivin –
49 400 SAINT-HILAIRE-SAINT-FLORENT – Tél. 02.41.50 12.01 Siret : 786 199 547 000 39 

L’interview du moment 

Comme vous le savez déjà, dans chaque
numéro un résident ou un membre du

personnel se présente à vous. 
Aujourd’hui c’est le tour d’Anaïs, apprentie

aide-soignante :


