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Bonjour à toutes et à tous,

Nous espérons que vous allez tous bien, tout
comme nous.

Après avoir fait peau neuve, nous revoilà avec un
nouveau numéro de notre gazette qui retrace
ces 4 derniers mois. Ainsi vous retrouverez nos

anniversaires, nos animations, nos rires, les p’tits
nouveaux…tout un programme !

Nous avons toujours besoin de monde pour
intégrer notre groupe de rédacteurs, alors venez

nous proposer vos idées, projets, suggestions,
nous vous écouterons avec grand plaisir !!!

Nous vous souhaitons une très bonne lecture, et
n’oubliez pas « le rire c’est la vie ! »

EDITO DES RÉSIDENTS



UN PEU DE POÉSIE
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Concours du « plus beau déguisement »

A l’occasion du carnaval, en mars nous avons proposé au membre du
personnel un concours du « plus beau déguisement ».

Ainsi nous avons pu voir : une vache, Cléopâtre, une carte « As de
cœur », un bonbon « M&MS », une indienne, et une sorcière.

Le défilé des participants ainsi que l’élection ont eu lieu durant la fête
des anniversaires du mois de mars.

Très beau moment de rires, de partage et de convivialité comme le
montre ces photos ! Merci encore aux participantes et bravo à la
grande gagnante du concours !!  

QUE S’EST-IL PASSÉ AUX
AUBRIERES ?
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Et voici notre
grande

gagnante !
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A l’occasion de la fête des anniversaires du mois de
juin et à l’approche de l’événement tant attendu
dans le Saumurois « Anjou Vélo Vintage » une
journée à thème vintage a été organiser pour le
plus grand plaisir des résidents.

Musique rétro, tenues à pois, vichy, pas de danses
cadencées, tout était réunis pour replonger au
cœur des années vintage ! Petit tour en photos
avec Julien serveur du groupe Elior qui pose avec
sa plus belle tenue en présence des résidents !

LES TEMPS FORTS AUX AUBRIERES



Comme chaque année, plusieurs milliers de cyclistes
habillés en mode rétro se sont élancés sur les cinq
randonnées proposées par Anjou Vélo Vintage, le
samedi 28 juin 2025, au départ de Saumur. Ce sont
plus de 1 200 participants qui ont pris le départ. Avec
leurs vélos sans vitesse datant au mieux des années 80,
la majorité des participants, habillés de robes à pois ou
de bretelles, jouent parfaitement le jeu de cette
manifestation unique en son genre. 

Pour l’occasion différentes animations ont eu lieu telles
que des concerts, déambulations, marchés vintages…
pour le plus grand plaisir des résidents qui ont pu
assister à une représentation humoristique des «
Brothers Kawa » . Ce duo loufoque a emmené le temps
d’un instant les résidents participants dans leur tour du
monde musical pittoresque. 
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LES TEMPS FORTS AUX AUBRIERES



LES TEMPS FORTS AUX AUBRIERES
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Les jeux de récréation d’autrefoisLes jeux de récréation d’autrefois
Dans le cadre d’un échange intergénérationnel
avec l’école de l’Abbaye de Saint-Hilaire-Saint-
Florent, en avril, les résidents ainsi que les
élèves en classe de CM2 ont participé à une
après-midi souvenirs. Cette après-midi a été
orchestrer grâce à M. Toullelan, directeur de
l’établissement et enseignant de la classe de
CM2.

En effet, un petit groupe de résidents s’est
rendu à l’école afin de partager leurs souvenirs
d’écoliers. Enseignements, tenues du parfait
écolier, matériel, cartable, morale du matin,
sans oublier les jeux de récréation ! Les enfants
ont eu beaucoup de questions a posé aux
résidents « Aimiez-vous l’école ? Quelles
étaient les punitions données ? Etiez-vous un
bon élève ? Quels étaient les jeux de cour ? » 

Que de questions remplies d’émotions, de
souvenirs et de nostalgie pour les anciens
écoliers…Nous avons ensuite fait une
comparaison entre l’école d’aujourd’hui et celle
d’autrefois, et tous sans exception tant élèves
que résidents ont voté pour l’école de nos jours !
Ce fut un très beau moment riche d’émotions et
de souvenirs.

« A l’école d’antan, le silence avait une voix,
celle du respect. Et dans les encriers, on
trempait des rêves aussi souvent que des
plumes » - Inconnu



Comme chaque mois, nous célébrons les résidents natifs du mois
avec des airs de musiques, des chants en pagaille, sans oublier le

traditionnel gâteau d’anniversaire !

Petit retour en image sur les fêtes des anniversaires de ces derniers
mois :

LES ANNIVERSAIRES DU MOIS
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En mars nous avons fêté les anniversaires de : 
Mme Rigaudeau, Mme Picard, M. Coulon et Mme Pinier

En avril nous avons fêté les anniversaires de : 
Mme Danger, M. Audouin, M. Cherriau, M. Raimbault, Mme Duret,
Mme Benais, M. Gallon, Mme Viet, M.Chauveau et M. Lihoreau

En mai nous avons fêté les anniversaires de : 
Mme Lepronier, Mme Ruckert, Mme Greteau, M. Baranger, M. Grelier,
M. Garriot et Mme Guerin

En juin nous avons fêté les anniversaires de : Mme Tortu, Mme Le Coz,
Mme Gourbilleau, Mme Villanneau, Mme Duballet, Mme Chartier,
M. Menard et Mme Chauveau



Mesdames, Messieurs, 

Je vous prie de bien vouloir trouver ci-dessous les membres du Conseil de
la Vie Sociale de l’établissement ainsi que les coordonnées où vous pouvez
les joindre.

Représentant des résidents : 
Monsieur Bernard BUTET- chambre 126

Représentant des familles : 
Monsieur Hervé LE COZ : 07.87.51.28.06
hle-coz@wanadoo.fr

Représentant des salariés : 
Madame Manuella GUERINEAU - Assistante de direction
secretariat@residenceabbaye.fr

Représentant de l’organisme gestionnaire : 
Monsieur Yves ROQUEBERNOU - Membre du Conseil d’administration
yves.roquebernou@gmail.com

Médecin-coordonnateur
Monsieur Jean-Yves CESBRON

Représentant de l’équipe Médico-Soignante : Absence de candidat
Représentant légaux et mandataires judiciaires : Absence de candidat

CONSEIL DE LA VIE SOCIALE
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE



COMMISSION MENUS
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COMMISSION ANIMATION
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Nous souhaitons la bienvenue à :
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ILS NOUS ONT REJOINT

M. Baranger Gérard est entré le 22.04.25

Mme Couvineau Jacqueline est entrée le 29.04.25

Ils nous ont quitté :

M. Gamichon Pierre nous a quitté le 12.04.25

Mme Chalon Marie-Thérèse nous a quittée le 14.04.25

Mme Supiot Christiane nous a quittée le 28.04.25

Mme Gamichon Yvette nous a quittée le 09.05.25

Toutes nos pensées vont à leurs familles ainsi qu’à leurs
proches.

Mme Balavoine Madeleine nous a quittée le 21.06.25

M. Barré Jean-François nous a quitté le 21.06.25



PAGE LUDIQUE
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PAGE LUDIQUE

réponse : haie-toit-l’-œuf-2-mer « Etoile de mer » 

RÉBUS

SUDOKU

BLAGUES

C'est l'histoire d'un
papier qui tombe à l'eau.
Il crie « Au secours ! J’ai
pas pied ! »
 
Que fait une fraise sur un
cheval ?
Tagada Tagada.
 
2 vaches discutent :
– Ça te fait pas peur toi
ces histoires de « vache
folle » ?

– Ben j’m’en fous j’suis un
lapin !



Résidence retraite des Aubrières – 33, rue Louis Joseph et Guite Boivin –
49 400 SAINT-HILAIRE-SAINT-FLORENT – Tél. 02.41.50 12.01 Siret : 786 199 547 000 39 

Comme vous le savez déjà dans chaque numéro, un résident
ou un membre du personnel se présente à vous. 

Aujourd’hui c’est le tour d’Elodie, aide-soignante :

“ Je reviens après 11 mois de formation intense et enrichissante. 
J’ai réalisé 4 stages d’une durée de 5 semaines et 7 semaines
dans plusieurs domaines : Hôpital à Domicile, SMR (Soins
Médicaux et Réadaptation), EHPAD, Médecines internes en
Centre Hospitalier. 

J’ai pu apprendre différentes techniques de soins. 
Malgré la fatigue, j’étais pressée de revenir. Je ne regrette pas
l’avoir fait.

Quels changements ? 
Grande satisfaction personnelle, très bonne promo et très fière.
Une belle année enrichissante.

Je remercie M. GUIBERT, la cadre de santé et toute l’équipe
encadrante de m’avoir fait confiance et envoyer en formation ”

L’interview du moment 


