Lundi 05 Octobre

Endives vinaigrette
moutarde a l'ancienne

Tk

Escalope de
poulet aux herbes

Fhkkd

Macaroni

Poélée brocolis
- et champignons de Paris

Fekdekk

Creme dessert au café

Potage de légumes verts

dedkdedk

Jambonneau & I'échalote

Fk ke

Purée de carottes

Kook

Laitages assortis

Fekdkkoh

Créme a l'orange
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Mardi 06 Octobre

Poireaux vinaigrette

KXk

Filet de colin laqué Py

aux épices asiatiques ~

*RkKK

Pomme de terre vapeur

Epinards a la créme

FRRKK

Fromage blanc
poire chocolat

Potage de légumes

Kk

Tarte a l'oignon

Fokkk

Mélange de salade

Fhdekk

Laitages assortis

Fededekd

Pruneaux au sirop
infusé au romarin
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Du Lundi 05 au Dimanche 11 Octobre

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 07 Octobre

Saucisson fumé a l'ail

Fkkkk

Emincé de porc a la
moutarde a 'ancienne

KkkkK

Frites

kKK

Compote de
pommes meringuée

Potage de légumes verts

Kk

Gratin de torti a la volaille

Hkk Kk

Fedekodk

Laitages assortis

dededdk

Compote pomme
ananas =)
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LYRE
OCTOBRE ROSE

Jeudi 08 Octobre
Déjeuner

Betteraves mimosa

Frkkkk

Rougail de saucisse

FKHKK

Riz aux oignons

Kkkkk

Panna cotta coulis de
framboise

Diner

Potage de légumes verts

N

Omelette ciboulette E «)

Kk

Haricots verts

Fekkkk

Laitages assortis

Fekeddk

Cake banane
et citron vert

Vendredi 09 Octobre

Macédoine de
légumes rémoulade

Fkdekde

Gratin de colin -

cocktail de fruits de m ™/

FekRK Kk

Boulgour

Carottes persillées

Fkkkk

Semoule au
lait au caramel

Potage de légumes verts

Yk

Gratin dauphinois
au jambon

KKk

FdRHk

Laitages assortis

Kk

Corbeille de
fruits d'Automne »
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Samedi 10 Octobre

Carottes rapées au miel

Kok

Tartiflette

KRNk

Mélange de salade

*kddk

Créme dessert caramel

Potage de légumes verts

KRw ek

Vol au vent dinde et
champignons

ek ko

Mélange de salade

Fedededede

Laitages assortis

FKdekdedk

Flan vanille

sauce aux morilles

Dimanche 11 Octobre

Paté de foie

Fekdkk

Boudin blanc

HeXk ke

Céleri braisé

Purée de pommes de
terre

Fekdkk

Tarte fine aux figues

Potage de légumes verts

deR Rk

Croque monsieur

Fkdkk

Salade d'iceberg

Fedsokok

Laitages assortis

Fededokk

Compote de
pommes vanillée
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